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INTRODUÇÃO                                                                                        
Com o aumento da popularidade dos roedores como animais de 
estimação, especialmente em ambientes urbanos, surge uma 
preocupação crescente sobre o potencial desses animais de 
atuarem como vetores de doenças. Evitar doenças transmitidas 
por roedores é essencial para a saúde pública e a segurança 
doméstica. Fecchio (2020), elenca algumas doenças graves, 
como: leptospirose, raiva, hantavirose, salmonelose. Estes 
riscos, somado à capacidade dos roedores de se adaptar a 
diversos ambientes, combinada com sua alta taxa de reprodução, 
traz à tona a preocupação em relação às zoonoses. Diante desse 
cenário, surgiu o seguinte questionamento: Ter ratos como 
animais de estimação pode trazer doenças? Assim, esta pesquisa 
se justifica pela  importância tanto para a saúde pública quanto 
para a saúde animal, pois, com o crescimento do mercado de 
animais de estimação, é crucial entender os riscos associados à 
convivência com espécies que podem potencialmente transmitir 
patógenos a seres humanos e outros animais. Dessa forma, a 
paresente pesquisa tem como objetivo geral: investigar se as 
raças de rato de estimação comercializadas podem ser meio de 
transmissão de doenças e conhecer a aceitação dos professores 
da E.E.Profª Ada Teixeira dos Santos Pereira em ter ratos como 
animal de estimação. 
 
MATERIAIS E MÉTODOS 
Este estudo trata-se de uma pesquisa qualiquantitativa e 
bibliográfica, pois de acordo com Gil (2022, p. 29), “ a pesquisa 
bibliográfica é elaborada com base em material já publicado. 
Tradicionalmente, esta modalidade de pesquisa inclui ampla 
variedade de material impresso ou digital”. Sendo assim, 
utilizamos o google e google acadêmico como mecanismo de 
busca para encontrar publicações referentes ao nosso objeto de 
pesquisa. Após a leitura dos textos, fomos organizando as 
informações conforme os itens dos objetivos específicos. 
Realiou-se também a aplicação de um questionário com 10 
perguntas (fig.1), com os professores do turno matutino da E.E. 
Ada Teixeira dos Santos Pereira. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Figura 1 – Questionário aplicado com os professores. 

 

Fonte: autores, 2024. 
 

 
ANÁLISE E DISCUSSÃO DE RESULTADOS 

Ter ratos de estimação, além dos cuidados normais para 
qualquer tipo de animal, requer atenção com a sua origem, 
pois ratos provenientes de criadouros inadequados ou de 
ambientes não controlados podem ter problemas de saúde, 
doenças transmissíveis (fig.2) ou comportamentos 
agressivos, comprometendo o bem-estar do animal e a 
segurança do tutor. 
 



 

 

Figura 1 - Doenças que podem ser transmitidas pelos ratos. 

 

Fonte: autores, 2024. 
Em relação as respostas do questionário, apresentamos 
resultados parciais. Até o momento, responderam ao 
questionário 12 professores (gráfico 1). 
 
Gráfico 1 – Sexo biológico dos respondentes. 

 

Fonte: autores, 2024. 
 

Em relação a ter ratos como animais de estimação, obtivemos 
até agora, o seguinte resultado (gráfico 2).  
 
Gráfico 2 – Opinião sobre ter ratos como animais de 
estimação. 
 

 

Fonte: autores, 2024. 

 
 

CONCLUSÃO 

Conhecer a biologia da espécie, raça, linhagem da qual vai 
adquirir é muito importante, já que, as necessidades básicas 
(físicas, ou comportamentais) a serem satisfeitas não são as 
mesmas para todos os animais. Para prevenir a transmissão de 
doenças, é fundamental conhecer a procedência do animal, por 
isso, só adquira um roedor de lojas especializadas, pois estas 
devem assegurar que todos os cuidados de higiene foram tomados 
antes de ele se mudar para a sua casa. Também é importante adotar 
práticas eficazes de controle de roedores, manter a higiene 
adequada e implementar medidas de segurança alimentar. 
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